[Ipenmer: PU3UKA
Pazpen: cexmu

lognmmsu ponn vacosa: 72
Henemwnu ponma vacosa: 2

[porpam je u3pahen Ha ocHoBy IIpaBmiiHMKa O TUIAHY HACTABE M y4YeHa 3a CEIMU pPa3pen OCHOBHOT
00pa3oBama M BACMUTAMA W MPOrpamMa HACTABE W YY€HA 33 CeIMH pa3pen OCHOBHOr 00pa3OBama H
BacruTama (Cinyx6enn rmacauk Penyomuke Cpouje — [IpocBetHu rimacuuk, 12/2018, 3/2019, 5/2019,
12/2019) u 3akoHa 0 OCHOBHOM 00pa30Bamy U BaCIUTambY, a Y CKJIaAy ca 3aKOHOM O OCHOBaMa CHUCTeMa
00pa3oBama 1 BaclUTamba.

» s yuewa npeamera Ousnka

e VYro3HaBame YUCHHKA ca MPUPOTHUM 10jaBaMa M OCHOBHUM 3aKOHHUMA IPUPO/IC;

e Cruiame OCHOBA HayyHE MUCMEHOCTH;

e OcnocoOJpaBame 32 youyaBamke W PAClo3HaBame (DU3MYKUX 110jaBa U AKTUBHO CTHIIAKE 3HAHA O
¢bu3nukrM HeHOMEHNMA KPO3 HCTPAKHBAMSE;

e VcBajamkbe OCHOBA HAYYHOT METOJIA U

e VYcmepaBame IpeMa MpUMEeHH (PU3WIKUX 3aKOHA Y CBAKOJAHEBHOM XHBOTY U pafy.

» Ilnanupanu 6p0j yacoBa MO TEMAMa M BpeMe peajiu3anuje

Penuu 6poj u 7 Yxynai 6poj
. Bpoj yacosa 3a yacosa 3a Bpeme
HA3UB HACTaBHe Bpoj yacosa .
J1a0. Bexkoe HACTaBHY peaqu3anuje Teme
obuaactu/ Teme
obJiact/Temy
1. Cunan 29 3 25 cenreMbap,
KpeTame okTo0ap, HoBeMOap
2. Kperame Tesio
TI0J1 /1ejCTBOM CHUIe 10 2 12 neteMbap, janyap
Texe. Cuiie Tpema
3. PaBHoOTE)KA
Tena 10 1 11 ¢bebpyap, Mapt
4. MexaHu4KH
paj u eHepruja. 13 2 15 anpmui, Maj
Cuara
5. Ton1oTHE
nojase 8 ! ° Maj, jyn
63 9 72




» Cajap:kaju mporpamMa HacTaBe H yuema

Tema Capgpixaj
Cuna xao y3pok nmpomene Op3une Tena. [lojam yop3ama.
YcnocraBibame Bese u3Mely cuie, mace Tena u yopsamwa. pyru byTHOB 3aKkoH.
JMHaAMUYKO MEpEmE CUIIE.
MeljycobHo aenmoBame 1aBa Teia — crie akmuje u peaknuje. Tpehn BbyTHOB 3akoH. [Ipumepn
PaBHOMEpPHO MPOMEHIEUBO MTPABOJIMHH]CKO KpeTame. IHTeH3UTET, paBall U cMep Op3uHE U yOp3ama.
TpenyTHa u cpeira Op3uHa Tema.
3aBUCHOCT Op3uHE U IyTa O] BpeMeHa MPU PaBHOMEPHO MPOMEHJ/BUBOM MPABOJIMHU]CKOM KPETamby.
I'paduuko nmpeacTaBbame 3aBUCHOCTH Op3MHE Tella 0] BpeMeHa KOoJl pABHOMEPHO MTPOMEHIBHUBOT IPABOJIMHU]CKOT KPeTamba.
Lemoncmpayuonu o2nedu:
Cunan .
— HWnycrpoBame nHeplyje Tena moMohy nanmpa u tera.
Kpetame — Kperame kyriuie Hu3 ["anuiejes xbe0.
— Kperame Tena noj 1ejcTBOM CTaliHE CHIIE.
— Mepeme cuile JUHaMOMETPOM.
— WnyctpoBame 3aKOHA aKIfje W peakilrje MoMohy TnHaMoMeTapa 1 KOJUIA, KOJIHIIA Cca ONPYTOM H APYTUX oriie/ia (peakTHBHO KpeTame
OayioHa U TUIacTU4IHE 00IIE).
Jlabopamopujcke seicoe
1. OnpehuBame cTamHOT YOp3ama MpH KpeTamy KyTIUIe HU3 KIbeO.
2. llposepa Jpyror byTHOBOT 3ak0oHa moMohy MmoKpeTHOT Tena (Koiuia) uin nomohy ATByIOBE MallluHe.
Y0Op3ame mpu KpeTamy Tella Mo/ JIEjCTBOM CHIIe Texe. [ anmiejes orne.
CrnobonHO majfame Tena, 0eCTEXKUHCKO CTakbe. XUTAI] HABHIIE W XUTAIl HAaHIKE.
Cuie Tpema U cujie oTIopa cpeiHe (TPemhe MUPOBamka, KIIM3amka U KOTPJbamka). Y TUIIA] OBHX CHJIa Ha KPEeTambe Tela.
Lemoncmpayuonu oz2nedu:
Kperame — CnoboHO maame TeNa pa3inuuTHX 00arKa U Maca (byTHoBa 11eB, c11000/1aH 1maj Be3aHux HoBuuha...).
TeJ1a Tox — Ilagame Tena y pa3HUM cpeauHama.
AejcTBOM — becTexxnHCKO cTame Tena (oryieu ca JMHAMOMETPOM, C JIBa Tera U MarnupoM u3Mely \ux, ca IIacTUYHOM YalloM Koja iMa OTBOP Ha JTHY
CHJIe TeKe. Y HalyHkhEeHa je BOJIOM).

Cuuite Tpema

Tpeme Ha cTONTY, KOCO]j TIO/JIO3HU U CJI.
Mepeme cuiie Tpemba HoMohy AuHAMOMETpa.

Jlabopamopujcke eeicoe
1. Onpehusame yop3ama Tea Koje ci1000HO naja.
2. OnpehuBame KoehHIMjeHTa TPEHa KIN3amba.




JenoBame nBe cuie Ha TENo, T0jaM pe3yiTyjyhe cuiie Kpo3 pa3inuuTe MpuMepe ciarama cuia. Paznarame cuna.
[Tojam u BpcTe paBHOTexKe Tena. [lomyra, MoMeHT cuiie. PaBHOTEXa monyre v l-eHa IPUMEHA.

Cua noTHCKa y TEUHOCTH U Tacy. ApXHUMEJIOB 3aKOH U BberoBa npuMeHa. [lnnBame u Tomeme Tena.
Hemoncmpayuonu oeneou:

PaBHoTe)KA — Bpcte paBHOTE)E TOMONY JIem-Mpa WK HITara.
TeJia — PaBHOTEXa nonyre.
— VYcnoBu mMBama Tena (TEroBH M CTaKJIeHa MOCyAa Ha Bou, KapTe3ujaHCcKH I'ibypall, CyBo rpoxkie y MUHEPaIHO] BOAM, CBEXKE jaje Y BOAU
Y BOACHOM PAacTBOPY COJIM, MaHAApHHA ca KOPOM U 0e3 Kope Y BOJH, TUIMBaE KOIIKE JeJa Ha BOAM. . . ).
Jlabopamopujcka eexcoa
1. OpnpehuBame ryctuHe YBPCTOT TeNa MPUMEHOM APXHMEIOBOT 3aKOHA.
Mexanuuku pan. Pag cuite. Pag cuite Texxe U cune Tpema.
KBanuraTuBHO yBOleme mojMa MmexaHudke eHepruje Tena. Kunernuka enepruja tena. [lorennujanna enepruja. I'paButannona moTeHIUjalTHa
eHepruja Tena.
Besa u3zmely npoMeHe MexaHHUKE €HEPTHjE Tella U U3BPLICHOT paja. 3aKOH O OJ[pKamkby MEXaHUUKe CHepruje.
Chara. KoedunujeHT KopucHoT JejcTBa.
Mexanuukn JHemoncmpauuonu o2neou:
pagu — MHnycrpoBame paga yTpOIICHOT Ha caBalaBambe CHIIC TPEHha MPH KIN3amky Tela M0 pa3InduTUM MoAjI0ramMma, y3 Kopumheme
eHepruja. JUHAMOMETpA.
CHara — Kopumhemwe moTeHnujamte eHepruje Bojie Wik eHepruje HaJyBaHOT OalloHa 3a BPILIEH¢ MEXaHHMUYKOT paja.
— IIpumepu MexaHU4Ke eHEpruje Tena. 3aKoH 0 oJipKamy Mexanuuyke eHepruje (["anuejes xibe0; MaTeMaTUYKO KJIATHO; TET Ca OIPYTOM)
Jlabopamopujcke eercoe
1. OnpehuBame pama cuite IO 9MjUM JI€jCTBOM CE Tello Kpehe Mo pa3iInduTHM MoajIorama.
2. IIpoBepa 3ak0oHa oJpXKarkba MEXaHWYKe EHepruje moMohy Kosuma.
YecTruHM cacTaB CyICTaHIIM]E: MOJIEKYIH H IbHIXOBO XaO0THYHO KpeTame.
TomnorHo mmpeme Tena. Ilojam u Mepeme TemiiepaType.
VYHyTpalimka eHepruja u TeMieparypa.
Konuuunna tomore. CrieninMYHN TOIUIOTHH KamaluTeT. TOIoTHa paBHOTEXA.
TomwioTHe ArperaTHa cTama cyncmgunje.
) HLemoncmpayuonu oznedu:
nojase

— Judyszuja u bpayHoBo kperame.
— Illupeme uBpCcTHX Tena, TEYHOCTH U racoBa (HaJyBaHU OANOH Ha CTAKJICHO] IOCY/IH - (JIAIIN U JIBE MTOCYJIE ca XJIaJHOM H TOTLIOM BOJIOM,
I'paBecanoB pcTeH, U3AYKEHE XKUIlE, Karumiapa...).

Jlabopamopujcka eexcoa
1. Mepeme Temriepatype MelIaBUHE TOILIE U XJIAJHE BOJIE MOCIE YCIOCTaBIbakha TOIJIOTHE PABHOTEXKE.

» KibyuHu nojMoBHM cajp:kaja: KpeTame, cuia, yop3ame, tbyTHOBY 3aK0HH, chjla TeXe, TPeHhe, paBHOTEXAa Tella, MEXaHWIKHU pajl, eHepIHja,

CHara, TOIUIOTHE T0jBe, TeMIIepaTypa

» IlaaH ocTBapuBama MCX0/1a N0 TeMaMa




Hcxoau

Ilo 3a8puiemky ceomoe paspeda yuenuk he bumu y cmary 0d:

Cuiam

KpeTambe

Kperame

TeJaa nmoa

1ejCTBOM

CHJIC TEKe

PaBHOTEXKA

TeJaa

MexaHnuku
paau

eHepruja.
CHara

TonmoTHe

nojase

Paznukyje ckanmapae u BeKTOpcKe (hU3NIKE BETNIHHE.

+

+

+

+

+

Kopuctu n aHanu3upa pe3ynrare Mepema pasinuuTHX GHU3UYKAX BEINYMHA U MIPUKA3Yje UX
TabenapHO U rpapuuKy.

AHanm3upa 3aBUCHOCT Op3WHE U Mpel)eHor myTa o1 BpeMeHa KO MPaBOJIMHI]CKIX KPeTama ca
CTaJTHUM yOp3ameM.

[Ipumenu BbyTHOBE 3aKOHE TMHAMUKE Ha KPETAE TEJIA U3 OKPYKEHA.

Ilokaxke ox 4era 3aBUCH cuia TpE€Ha U Ha OCHOBY TOI'a IPOLCHU KAaKO MOXKE IIPOMEHNUTHU HbEHO
JCIOBAmGE.

JleMoHCTpUHpa 0jaBe: HHEPIIM]jE Tea, YOP3aHOT KpeTama, KPETamke Tella MO/ JISjCTBOM CTaJIHE
CHJIe, CHJIE TPEha U CUJIA aKIHje U PEeaKIHje Ha IPUMEPHMAa U3 OKPYIKErba.

CamocTaHO U3Be/e eKCIIEPUMEHT U3 00JIaCTH KHHEMAaTHKE U TUHAMHKe (ATBY/IOBA MalliHa,
KOJIUIIA Ca TErOBUMA...), IPUKYIIH TIOAATKEe MEPEHEM, OJIPEIIU TPaXKEeHY (PU3NUKY BETMUMHY U
00jacHU pe3ynTaTe eKCIIepUMEHTA.

[Toxaske BpcTe U yClIOBE PaBHOTEXE UBPCTUX TeJIa.

HaBoau npuMepe mpocTHX MalllMHA KOj€ € KOPUCTE Y CBAKOIHEBHOM YKHUBOTY.

HpI/IKa)Ke KaKO CHUJIa IMOTHUCKA YTUYC Ha IMOHAIIAKC TCJIa MOTOIJbCHUX Y TCYHOCT U HABCAC
YCJIOBE IJIMBamkba TEJIa HA BOJIU.

IToexxe mojMOBE MEXaHMUKH PaJl, CHEPrHja U CHara M u3padyHa paj CUJIe TeXKe U paj] cuiie
Tpema.

Pasnukyje KHHeTHYKY U TIOTEHIIMjalIHy €HEePrujy Tela U MOBEeXEe lUX0BE MPOMEHE ca
U3BPILIEHUM PAJIOM.

JeMoHcTpHpa Bakewe 3aKOHA Op)Kamba EHepruje Ha IpUMEepHMa U3 OKPYKeba.

Pemrasa KBAJIUTAaTUBHC, KBAHTUTATUBHE U rpa(bw{Ke 3aJaTKE (KI/IHeMaTI/IKa 1 JWHaMHUKa
Kpe€Tama TCJia, TPCHE, paBHOTEKA IMOJIYTC, CHUJIa IMIOTHUCKA, 3aKOHH oupxan;a...).




Pasnukyje mojMoBe TeMnepaType 1 KOJIMYUHE TOIUIOTE U IPUKAKE Pa3IHIUTe MEXaHU3ME +
IPEHOCa TOIUIOTE €A jeHOr TeJia Ha APYTO.

AHanm3mupa IpoMeHe CTama TeNna (IMMEeH3H]ja, 3alpeMUHE U arperaTHOT CTamka) MPIIINKOM +
rpejama wim xjiahema.

Hagene metone nobujama TOIDIOTHE €HEPTHje U YKaXKe Ha IPUMEPe HBEeHOT PaIliOHAITHOT +
Kopumrhema.

» Iperaex mehynpeameTHHX KOMIETEHIHja 4YHje ce pa3BHjame MJAHMPa KPo3 peajM3alujy HACTaBe W y4dewma mpeamera (pusmka y
ceIMOM pa3peay 1o Temama
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Kowmmerennumja 3a yueme + + + + +
OnroBopHo yyemnihie y JeMOKPATCKOM JIPYIITBY
Ectetnuka xommereHIja + +
KomyHukanuja + + + + +
OxaroBopaH 0JHOC MPeMa OKOJIUHU +
OnroBopaH 0HOC TpeMa 37PaBIby + +
[Ipeny3uMIBUBOCT U OpjeHTAIIN]a Ka + + + N +
NPENY3ETHUIITBY
Pan ca momaruma u uHdpopmarmjama + + + + +
PemaBame npobiaema + + + + +
Capasa + + + + +
JlururanHa KOMIETEHIH]a + + + + +




» Ilperaen cranaapaa nmocturuyha yyeHuka 4umje ce ocTBapuBame IJIAHUPA KPO3 peanu3amujy
HACTaBe M yuew-a npeaMera (puznka y ceiMoM paspeay

Oobanacru: Cwie; Kperame, Mepemwe; Enepruja m Toruora; MareMatuuke OCHOBE (QHU3HKE U

ExcniepuMeHT.

Cnedehu uckaszu onucyjy wma yueHux/yuenuya 3na u yme:

OCHOBHHU HUBO

Cpeamu HUBO

Hanpeanu HuBO

1.1. CWIE

®HN.1.1.1. yme 1a npeno3Ha
IPaBUTALIMOHY CUITY U CHJIY TpEHha
KOje JIeyjy Ha Tella Koja MUpPYjy
i ce kpehy paBHOMEpHO

1.2. KPETAIBE

®U.1.2.1. yMme aa npeno3Ha BPCTy
KpeTama MpeMa 00Ky IyTame

®U.1.2.2. yMme Oa npeno3Ha
PaBHOMEPHO KpeTame

®U.1.2.3. yme ga u3padyHa
cpeamy Op3uHy, IpeeHu MyT Wi
HPOTEKJIO BPEME aKo Cy My HO3HaTe
JpyTre IBE BEIUYUHE

1.4. MEPEIHE

®U.1.4.1. yme aa yuTa MEpHY
CKaJly Y 3Ha J1a OIpe/l BPEIHOCT
HajMamer MoJieoKa

®U.1.4.2. yme aa npeno3Ha Mepuiia
Y MTHCTPYMEHTE 3a Mepeme TyKUHE,
Mace, 3allpeMHHE, TEMIIEpPaType U
BpeMeHa

®U.1.4.3. 3Ha 12 KOPUCTU OCHOBHE
JEIUHUIIC 33 TYKUHY, Macy,
3alpeMUHY, TEMIIEPATYPy U Bpeme

®U.1.4.4. yme 1a mpeno3Ha
JjeauHuIIe 32 Op3UHY

®U.1.4.5. 3Ha OCHOBHA TTpaBUIIA
Mepea, HIIp. HyJia Bare,
XOPHU30HTAJIHHM I0JI0KA], 3aTETHYTa
MEpHa Tpaka

®UN.1.4.6. 3Ha 1a MEPU Ty)KUHY,
Macy, 3allpeMuHy, TeMIeparypy u
BpeMe

2.1. CWIE

®UN.2.1.1. yme 1a npeno3Ha
€JIACTUYHY CUILY, CHIIy ITIOTUCKA U
0cOoOWHE WHEpITHje

®N.2.1.2. 3Ha OCHOBHE OCOOHMHE
IPaBUTALMOHE CUJIE, €TaCTHYHE
CWJIE U CHJIE TTIOTHCKa

®UN.2.1.3. yme 1a mpeno3Ha Kana je
[OJIyTa y CTalby PaBHOTEKE
®UN.2.1.4. pazyme Kako OJTHOCH
CHJIa yTU4y Ha BPCTY KpeTama
®U.2.1.5. pazyme U IpUMEHYjE
KOHICHT I'YCTUHEC

®DH.2.1.6. 3Ha 1a XUAPOCTATUYKU
MIPUTHUCAK 3aBHUCH OJ1 BUCHHE cTy0a
baynna

2.2. KPETAILE

®UN.2.2.1.yme na nperno3Ha
yOp3aHo KpeTame

2.4. MEPEIHLE

®U.2.4.1. yMe J1a KOPUCTH BaXKHH]E
n3BeneHe jenuHue Sl u 3Ha
HBUXOBE O3HAKE

®U.2.4.2. yme 1a mpeno3Ha
JI03BOJbEHE jeIMHHILIEC MEPE N3BaH
Sl, Hnp. autap wim ToHy

®U.2.4.3. yme 1a KOPUCTH
npedukce u npeTBapa OpojHe
BPEIHOCTH (PM3NYKHUX BEITMUMHA U3
jeHe jenuHuIe Y APYTY, HIIP.
KHJIOMETPE y METpe

®U.2.4.4. 312 Kasia Mepema
[TOHABJHAMO BHIIIE TTyTa

2.5. EHEPTHNJA U TOIVIOTA

®dUN.2.5.1. 3Ha 12 KHHETHYKA U
TIOTEHITH]aTHA CHEPTHja 3aBUCE O]

3.1. CWIE

®U.3.1.1. pazyme U IpUMEHYje
YCJIOBE PaBHOTEKE MOITYTe
®UN.3.1.2. 3Ha KaKaB je OJHOC CHIIa
KOje JIeNyjy Ha TeJo Koje MUpyje
WK Ce paBHOMEPHO Kpehe

3.2. KPETAILE

®UN.3.2.1. yme 1a npuMeHHU OHOCE
m3mel)y GU3NIKUX BEIMIMNHA KOje
OIIUCYjy PABHOMEPHO MPOMEHJBUBO
NPaBOJIMHH]CKO KPETamhe

3.4. MEPEILE

®U.3.4.1. yme 1a npeTBapa
jeAMHUIIE N3BEACHUX (QUIUUKUX
BeIMYMHA Y oJiroBapajyhe jeuHwuIe
Sl cucrema

®U.3.4.3. 3Ha 11ITa je TpelKa
Mepema

3.6. EHEPTMJA U TOILVIOTA

®U.3.5.1. pazyme ga ce yKymHa
MEXaHUUKa CHEepruja Tena npu
CIIO00HOM TIaly O KaBa

®U.3.5.2. yme aa mperno3Ha
KapaKTEepPUCTUIHE TIPOIlece U
TEPMHHE KOjU OMUCYjy MPOMEHE
arperaTHuX CTama

3.7. EKCLIEPUMEHT

®U.3.7.1. yme 1a moHece
pelieBaHTaH 3aKJby4aK Ha OCHOBY
pe3ynitaTa Mepema

®UN.3.7.2. yme na npeno3Ha
MMATakE Ha KOj€ MOYKEMO J1a
OJIrOBOPHMO ITOCMAaTpamheM HITH
EKCIIEpUMEHTOM




1.5. EHEPTUJA U TOILVIOTA Op3uHe, OTHOCHO BHCHHE Ha KOj0j
Ce TEJI0 HaJIa3H

®MU.1.5.1. 352 1a arperaTHO CTamkE
TeJla 3aBUCH OJ] FheroBe
TeMIeparype

®UN.1.5.2. yme 51a mpeno3na aa ce i
MEXaHUYKUM PajioM MOXxe Merwaru | CHEPruja 3aBUCH Ol TEMIIEpaType
TeMIlepaTypa Teja ®UN.2.5.5. 3Ha 1a 3anpeMuHa Tena

3aBUCH OJ] TEMIICPATYPC

®U.2.5.3. yme aa npeno3Ha
[I0jMOBE pajia ¥ CHare
®U.2.5.4. 352 1a yHyTpalllba

1.7. EKCOHEPUMEHT

®MU.1.7.1. nocesyje MaHyeIHE 2.6. MATEMATHYKE OCHOBE

CHOCOGHOCTH MOTpebHE 32 paj y PU3UKE

naboparopuju ®U.2.6.1. pazyme 1 IpUMeEmYyje

®U.1.7.2. yme aa ce npuapxKaBa OCHOBHC MAaTEMATHIKE

OCHOBHHX ITpaBWJIa IOHAIIAKHA Y opmynanmje onHoca n

nabopaTopuju 3aKOHHUTOCTH y (DYM3HIH, HIIP.
TUPEKTHY U OOPHYTY
MIPOIMOPITUOHATHOCT

®UN.2.6.2. yme 1a npeno3Ha
BEKTOpCKe (pr3nyKe BeTMUYHHE, HIIP.
Op3uHY U CcHITy

®DU.2.6.3. yme 1a KOPUCTH U
UHTEpIpETHpa TaOETapHU U
rpad 9Ky IPHKa3 3aBUCHOCTH
(U3NYKHUX BETTMYUHA

2.7. EKCIEPUMEHT

®U.2.7.1. yme TabenapHo u
rpaduuKy J1a IPUKaKe pe3yiTaTe
ocMaTparma I Mepema

®UN.2.7.2. yme na BpIu
jeIHOCTaBHA YOIIIIITaBaba U
CHCTEMATH3aIU]y pe3yaTara

®U.2.7.3. yme na peanusyje
EKCIIEPUMEHT 110 YIIyTCTBY

» HauuH U NOCTYNIH OCTBAPUBAIHA HACTABE U YUeHha

[penopyuenn caapkaju HACTABE OPHJEHTHCAHE HA MCXOJE 33 CeAMHU paspej MpHKa3aHu cy y hopmu
K0ja 38710B0JbaBA0CHOBHE METOJICKE 3axXTeBE HAacTaBe DU3HKE:

— ToctymHOCT (071 jeAHOCTABHOT KA CI0KEHOM) MPH YIO3HABAKY HOBHUX MOjMOBA M (HOPMYIIHUCABY
3dKO0HA.

— OuurieaHOCT NMPH W3Jaramy HACTABHUX caapkaja (y3 CBaKy TEMATCKY LENWHY TpeaBuljeHo je
BUINE JEMOHCTPAMOHUX OrJIena, & y HEQOCTaTKy HACTABHUX cpeacraBa MOryheje KOpUCTUTH H
CHUMYyJIaIuje).

— IloBe3aHOCT HACTABHUX CAAprkaja ca rmojaBama y CBaKOJIHEBHOM >KHBOTY.

[Iporpamcku camprxaju Ha OCHOBY MCX0/1d MOTY Ce pean30BaTu Ha cienehe HaynHe:




1. H3nazamem caopacaja meme y3 00206apajyhe 0emOncmpauuOne 021e0€:

Kaxo y3 cBaky TeMAaTcKy LENUHY HIY IEMOHCTPALMOHY OrJIear, YY€HHIM he cOHTaHO IPATUTH
TOK TIOCMAaTrpaHe 10jaBe, a Ha HACTABHUKY J€ 14 HABEJE YYEHUKA Jd CBOJUM pEYMMa, HA OCHOBY
COICTBEHOr pacyhuBama, Onwuimie 1ojaBy kOjy mOcmarpa. Ilocne Tora, HacTaBHMK, KOpucTehn
NpPEIH3HN Je3UK (QH3MKe, NEPUHUIIE HOBE IOjMOBE (BEJMYMHE) U peunuma (HOPMYIIHUIIE
3akOHuTOCT. Kana ce mpohe kp03 cBe erarne y usnaramy caapkaja Teme (Oriea, yaeHUKOB OMHc
nojase, nepuHHCAmE MOjMOBA W (GOpMy/IHcame 3aKOHA), Mpenasu ce, ako je moryhe, Ha
IPE3EHTOBAKE 3aKOHA y MAaTEMATHYKO] (pOpmu. Kako OM ydeHHIM aKTHBHO y4ECTBOBAIH Y OBOM
CErMEHTY pealn3allije HACTaBe M yuerha JEMOHCTPAIL[OHU OTJICIU CE Peallu3yjy Kao MpeaBUIN-
HIOCMaTpaj-00jaCHU aKTUBHOCT y3 YBa)KaBame 3Hauaja BPIIHAYKEe HHTEPAKIHjE U IPABOBPEMEHY
pa3meHy uH(popMaIja Ha pealnuju YIeHUK — HACTaBHHUK.

2. Pewasamem KeaiumamugHux u K6AHMumamugHux npooaema kao u npooaeM-cumyayuja:

[Tpu pemaBamy KBAHTUTATHBHUX (PAYYHCKHX) 3a1aTaka W3 (QHU3MKE, y 380aTKy MpBO Tpebda Ha
NpaBd HAYMH carienaard (u3nuke cagpxkaje, ma TeK nociae Tora mpehu HA MATEMATHYKO
bopMmynucame U u3pauyHaBame. Hawme, pemasame 3amaraka OjBHja C€ KpO3 TpU ETare:
bu3ruKa aHaIM3a 381aTKa, MATEMATHYKO U3pauyHABAbE U TUCKyCHja pe3ysrara. Y mpBOj eTanu
youaBajy ce (usnyke mojaBe HA KOje ce OJHOCH 33/1aTak, a 3aTuM ce Habpajajy W peuuma
UCKa3yjy 3aKOHH 1O KOjuMa ce rojaBe 0naBujajy. Y apyrOj eramd ce, HA OCHOBY MaT€MaTHuKe
¢dbopme 3akOHA, U3pauyHaBa BPEIHOCT TpAKEHE BenuuuHe. Y Tpehoj eramu Tpaxku ce Gu3nuko
TyMa4eme J00MjeHOr pesyaTara. Y 1ujby pa3Bujamba MPUPOIHO-HAYYHE MUCMEHOCTH HACTABHUK
WHCTUCTUPA HA CHUCTEMATCKOM KOpumhewmy jemuHuna wmepe ¢usuykux BenuumHa Sl
(MehyHapoauu cucreMm jeaunuiid). Kako Ou ce ydeHWIM T0JATHO MOJACTAKIN Ha (U3NYIKO
TyMademe OOHMjEHOr pe3yiTaTa, MOBPEMEHO C€ TOCTaBJhajy 3aJalll OTKpHBama TPEIIKE Yy
pemieHoM padyHCKoM 3aaatky. Kama cy y muTamy KBaJIWTAaTUBHU 3a/alld, akIeHaT je Ha
KOHIENTYATHUM MMUTalkUMa BUIIECTPYKOT U300pa ca MakJbUBO 0Aa0paHUM TUCTPAKTOPHMA KaKo
OM ce mpaTWIO pa3BUjalbé HAYYHUX ITIOjJMOBAa KOJI yYEHUKa, Ka0 U OTKPHUBAaWkE, OJHOCHO
MPEeBA3MIAKEHE YUCHUUKUX aITepHATHBHUX KOHIIEMIIH]a.

3. JIa6opamOpujckum eexcoama.

Yac excrepruMEHTATHUX BEKOW CACTOjU CE W3: YBOAHOT JIENA, MEPEHA U 3aNKMCHBAKA TTO1aTaKA
JNOOHMjEeHNX MEPEHUMA, aHAIN3E U IUCKYCH]e TOO0M|EHUX pe3yinTara, n3BOhema 3aK/bydaKa.

Y yBOOHOM €1y Yaca HACTABHUK:

— OOHaBJBA NIEJIOBE TPANMBA KOJju Cy 00pal)eHn HA YacOBMMA IMpEeaaBama, & OMHOCE Ce Ha Jaary
BEXOY (neduuunmja BenmunHe KOja ce Oapehyje m MeTox KOju ce KOpUCTH /18 Ou Cc€ BEeIHMYMHA
OZIpeauIia),

— 00Opaha maxmy HA YMHEHUILY 1@ CBAKO MEpeme mpartu Oarosapajyha rpemka u ykasyje Ha
BEHE MOTyhe u3BOpeE,

— YINO3HAje YYEHHWKE C MEPHHM HHCTPYMEHTHMA W OO0yuaBa WX Ja NaKJBUBO PYKYjy
71a00paTOPHjCKUM HHBEHTAPOM,



— yKa3yjeé ydeHHIMMA HA MEpe MPEeaO0CTPOKHOCTH, KOJUX C€ MOpajy MNPHIPKABATH Paau
COTICTBEHE CHTYPHOCTH.

JIOK yu€HuIu BplIe MEPEHA, HACTABHUK AKTUBHO IPATH BUXO0B pal, JUCKPETHO UX HAATIENA H,
Kax 3arpeda, o6jammaBa UM u nomaxke. [Ipu yHOmEmy pesynrara Mepema y hauky cBecky,
NpOLEHY I'PEIIKE TPeOa BPIIMTH caMO 38 JUPEKTHO MEPEHE BEIWYMHE, d HE U 33 BEJINYMHE KOje
ce nocpeaHo onpehyjy.

WNmajyhu y Buny creneH (HE)ONMpeMJbEHOCTH KaOMHeTa 3a (U3MKY, MojennHe BexOe ce He
peanu3yjy y HOTIYHOCTH Ha ONMUCAaHM Ha4yWH, Beh KpO3 MPOjeKTHY HACTaBYy y3 MOMON JIako
JNOCTYITHUX cpeacTaBa. Ha Taj HauWH ce y4YeHUIIMMa Yy CBaKOj HAcCTaBHO] TeMHu o00e30el)yjy
NPaKTUYHE aKTUBHOCTH YCMEPEHE Ha JIOCTH3ahe UCX0/1a, OCTBAPUBALE CTAHIapalla M pa3BUjambe
KOMITIETEHIIH]a KOje Cy NpeABUl)eHH MPOIMCaHUM JJa00paTOPUjCKUM BexkOaMma.

4. /lpycum nauunuma paoa KOju OOnpuHOce O0.b6EM paA3yMEEALY CAOPHCA]A MEME, OCHEAPUBAILY

ucxooa u pazeujarbu npeoMemuux u meljynpeomemuux kKomnemenyuja(paaimoHnie, NpPOjeKTHA
HACTABa, HCTPAKMBAYKHU 33/1a14, BPIIHAYKO yueme, 10mahu 3ananm...):

[Inanupanu Ccy pa3nuyuTd TUNOBH JOMahmx 3anaraka (KIacMYHH — KBAJUTATUBHU U
KBAaHTUTATUBHU 33111, IPAKTHYHU, UCTPAXKHUBAYKH, Y3 ynoTpedy UKT-a), npu yemy HacTaBHUK
BOJM pauyHA0 HUBOY CIOXXEHOCTH 33/1aTaka, &M U O KUXOBO] MOTHUBALMOHO] (yHkuuju. [Ipu
onabupy momahux 3amaTaka HaCTaBHHUK TpeOa J1a BOJM padyyHa O HUBOY CIIOKEHOCTH 3a/1aTaka,
I U O BUXOBOj MOTUBAIMOHO] ¢yHKIMjU. C 003UpOM Ha TO J1a Kpo3 u3pany aomaher 3aaarka
YUEHHIIM IIPOBEPABajy CTENEH pa3yMeBama YCBOJEHOI Ca/ip)kaja, KOPEKTHOCT ypaheHor 3a1aTor
nomaher 3aaTka Tpeda 1a Oyae mpoBepeHa Ha HapeAHOM vacy.

[IpojekTHa HacraBa, Kao jegaH oJ oOJIMKa pajaa, oOyxBaTa NpUIIpEMY, U3paay IpOjeKTa,
npe3eHTanujy u quckycujy. Ilpojexar n3Boje ydeHuIM 1o rpynaMa y3 acuCTeHIIN]y HaCTaBHHKA.
OBakaB HauuMH paja MoOJpa3yMeBa AaKTMBHO Yydellhe CBaKOr y4Y€HHKa Yy TPYyINU y OKBHUPY
NpUKYIUbaka I0/1aTaka, M3BOhEmE eKCIepuMeHaTa, Mepema, o0paje pe3yiaTara, MpUIlpeMa
Npe3CHTAlMje U MPe3eHTOBame. Pe3ynraT OBaKBOI HauWHA pajia je aKTHMBHO CTHIIAE 3HAmba O
(Gu3MYKKUM T0jaBaMa KpO3 UCTPAKUBAE.

[Tnanupana ce mpojekTHa HacTaBa y oosmactuma: Cuna u kpetame; Kperame Tena moj 1ejCTBOM
cune texe. Cuite Tpema; PaBHoTeka Tena; Mexannuku pan u eHepruja. CHara.

[Imanupanu cy u wucTpaxuBaukd jgomahu 3amamu, Ha mpuMepy oOiacth MeXaHWYKH pal,
enepruja, CHara: ,,EHepreTcka BpeTHOCT THEBHOT YHOCA XpaHe* U y OKBUpY obsactu TorioTHe
nojase ,,Knnmarcke mpomene*.

[ToacTuname BpIIKHAYKOr y4ewma Yy pa3nuyuTUM (pa3amMa HacTaBe U yuema, MOceOHO Kpo3
NPOjeKTHY HAcTaBy, paJ Ha UCTPAKUBAYKUM 33/alliMa, MPHIMKOM Mel)yCOOHOT MpoleHhuBamba
nocturayha ydeHHKa, TOKOM peaju3allije paJuoHUIa, YKIbYYUBAKhEM YUCHHKA Y BAaHHACTABHE
AKTUBHOCTH ITPOMOIIMjE ¥ MOIyJIapH3alnje NPUPOAHAX HayKa...



5. Cucmemamckum npahemwem paoa ceak0z yuEHUKA:

HacraBHuk je myxaH na KOHTHHYWPAHO TPATH paj CBAKOT YYEHUKa KPO3 MPOBEPY HETOBHX
YCBOJE€HHUX 3Hama, CTEYCHUX ITyTEM OpraHM30Bama Pa3IMYMTHX 00JMKa HacTaBe. Takohe je y
o0aBe3u Ja ypeaHO BOJHM €BUJCHIMjY O Pajay M HalpeloBamy CBakor yueHHKa. OlemHBame
YUEHHKA CaMO Ha OCHOBY pe3yJTara Koje je OH MOCTUTA0 MPU PEaTH3AIHjH CaMO jeTHOT 00JIrKa
HacTaBe HHje J00po. HeolrxoqHo je 1a HacTaBHUK Off YYCHHUKA HE TPAXKU caMO (OPMAITHO 3HAME
Beh sna ra mojacTHyYe Ha pa3sMHILBAKRE M JIOTUYKO 3aKJbyuHBame. YUYCHUK CE KPO3 YCMEHE
OJITOBOpPE HAaBUKaBa Jia KOPUCTH TPEIU3HY TEPMHUHOJIOTH]Y W pa3BHja CIIOCOOHOCT Ja CBOje
MUCJIU jaCHO (POPMYITHIIIE.

bynyhu na je mporpam, kako Mo caapikajy, Tako W 1Mo 00uMYy, NpuiaaroheH NCuxoPu3nykum
MOryhHOCTHMa y4Y€HHKa CEIMOI pa3pelia, CTATHUM OOHAaBJ/hakheM HAjBAXKHUJUX JIENIOBA W3
[EJIOKYITHOT TPaJIiBa IMOCTIDKE Ce JIa CTEYCHO 3Hame OyJe TpajHUje M JIa yUCHUK 00JbEe yodaBa
MIOBE3aHOCT Pa3HHUX 00JIaCTH (PUBHKE.

6. Ocmeapusamwem meljynpeomemue Kopenayuje:

[TnanupaHo je peain3oBambe HACTABE U yucHha PU3NKE Y Pa3IUYUTUM TeMaMa y3 yCIOCTaBIbakhe
MehynpenmeTHe kopenanuje ca cieaehuM mpeaMeruma: maremaruka, reorpaduja, ouonoruja,
XxemHuja, HHpopMaTHKa 1 pad4yHapCTBO,TEXHUKA U TEXHOJIOTH]a, PU3UYKO BACIIUTAME.

Ocum Tora, nmpeaBul)eHO je IOBe3MBamWbE cajprkaja npeaMera Gusmka ca cajapikajuma rnpeamera
IpBOT UKIyca 0oOpa3oBama M BacluTama (Ipe cBera MaTeMaTHKa, CBET OKO HAC, MpUpoja U
JPYIITBO).

» Hauun u moctynuu npahema 1 BpeJHOBamba HACTaBe U YUelha

Y HacraBu OpHjEHTHUCAHO] HA IOCTH3AWE HUCXO0JAd BPEAHY]y CE OCTBAPEHW HHUBO mNOCTHrHyha u
Hanpen0Bame TOKOM mporeca yuemwa. Ja Ou BpenHOBame OO O0jeKTHBHO, MOTPEOHO je ma Oyne
yckinal)eHo ca mpuHIunuMa OuemnBama (IIpaBriHUK O OLEHHUBAKY Y OCHOBHO] LIKOJH).

HacraBHUK KOHTHHYHPAHO MPATH Paj CBAKOT YYEHHKA KpO3 MPOBEPABAmE HErOBHX YCBOJEHHX 3HAMA,
CTEYEHUX HA OCHOBY CBUX OOJIMKA HACTABE: AEMOHCTPAIMOHHMX Orjiena (pealm30BaHUX HPUMEHOM
npelBUIU-TIOCMaTpaj-00jaCHU HacTaBHE CTpaTeruje), MpenaBama M akTUBHOr ywemha y pany,
peiiaBama KBAHTUTATUBHUX, KBATUTATUBHHUX, IPaUUKHUX, MPAKTUYHUX W HCTPAKMBAUKHUX 387aTaKa,
NPOjeKTHE HACTaBe M JA00PATOPHjCKUX BEXKOH.

KOHTHHYHpAHO ce MpaTuTH W BpeIHyje 3HAMmE, BEIITHHE W CTABOBH YYEHWKA MOMOhy ycMEHOr
UCIUTHBAKA, KPATKHX NHCMEHHX MNPOBEP3, KOHTPOJIHHUX BEXKOW, MPOBEPOM NPAKTHYHHUX
BEIITHHA, Ka0 U BpeJHOBameM ydemha m mpoaykara mpojekTHe HactraBe. HacraBHuk Tpeda na
OoMOryhu y4eHuIuMa a8 HMCKaXy COINCTBEHA PA3MHILBAKA O HEKUM (U3MYKMM MOjaBaMa W 1a TO
aIEKBATHO BpEIHY]E.

Ha mouerky IKOJICKE TOIWHE, MOTPEOHO je CHpOBECTH HMHUIHJAJIHY MPOLEHY Koja je MHCTPYMEHT
IpoBepe NMpeA3Hamka U MOTeHIINjalla YISeHHKA.



» Haumnm npuiarohaBama mporpaMa HacTaBe W y4Yelha YYEeHHIIHMA KOjUMA je TMOTpeOHA
A0AaTHA 00pa30BHA MOAPIIKA:

VY cknany ca yrBpheHuM morpebama W3BPIIUTH WHAWBUIYAIN3alldjy HAcTaBe W 00€30€qUTH JOIATHY
00pa3oBHY MOAPIIKY:

- [IpocTopHo, canpxajHO ¥ METOJUYKO MpHiiarohaBame HACTABHOT Mporpama (HIOp. pa3MellTaj celeHha,
u300p rpajyBa U MpuiarohaBame 3a1aTaka, HaYMHA U BPCTA OLICHUBabA...);

- Kopumhemwe Bpmimauke Mmojapiike ¥ MOMOhM y OCTBapuBamy NPHIArOheHUX HMCXOAa W pa3BUjarby
KOMIICTCHIIH]a,

- Pasmena nckycraBa 1 capajima ca 4wiaHOBHUMa oAroBapajyhux ctpyunux Beha u tTumosa u Hlkomnu.

» JlomyHcKa HAcTaBa M 10IaTHH Paj

Huse donyHcke macmase je na y4eHUK, y3 JOJATHY MOMOh HACTaBHHKA, CTEKHE MUHUMYM OCHOBHHUX
3Hama U3 cajpXkaja Koje npensuha mporpaM HaCTaBe M y4€Hmha y CEIMOM pa3pery.

OpujenTanuonn 6p0j yacOBa JOMYHCKE HACTaBe M0 TEMAMA:

Pennu 0poj u Ha3us Ykynan 6poj yacosa 3a .
Bpeme peanmnzanmuje
HACTaBHE TeMe HACTaBHY TeMy
1. Cuna u kperame 3 cerrremOap, okrodap,

HOBEMOAp

2. Kperame Tes10 nopn

AejCTBOM CHJIE TeiKe. 2 neuembap, janyap

Cuiie Tpema

3. PaBHOTesxka Tea 2 debpyap, Mapt
4. MexaHU4KH pag u 3 .
eHepruja. Cnara anpwL, M3

5. TomioTHe mojage 1 Maj, jyH

JaTtu 6poj 4acoBa TOMyHCKE HACTABE j€ OPJeHTAI[MOHH M 3aBUCH O] MOTpeda YUCHNKA U MOYKE BapUpaTH.

AKTUBHOCTHM yu€HHKa Ha YaCOBMMa JOMYHCKE HACTaBe Cy YMEpEHe Ha OCTBapHBame cienehux ucxoza:

Hcxomn
HacraBHa Tema
Yuenur/yuenuya he o6umu y cmamy oa:

®  Da3NIMKYje KpeTame IpemMa O0JIMKY MyTame,

®  Da3NMKYyje KpeTama IpemMa MpoMeHu Op3uHe;

®  pa3luKyje yOp3aHO O] YCIIOPEHOT KPeTama;

Cuuta M KpeTame e Tperno3Ha o3Hake (U3MYKUX BenuumHA (Bpeme, npehenum myT, maca,
Op3uHa, cuia, yop3ame);

e m3pa3m Gu3NUKe BenwunuHe (Bpeme, npeheru myT, Maca, Op3wHA, CHIIa,
yOp3ame) y oarorapajyhuM MepHUM jeIMHUTIAMA;

e Tpermo3Ha Mepwia U MepHe ypehaje 3a Mepeme IyXKHHE, BPEeMCEHa,




Mace, CHuIIe.

e TIpemo3Ha O3HaKke (M3MYKUX BeTWUHHA (Bpeme, npelheHu myT, Op3uHa,
CHIIa, TPABUTAIIMOHO yOp3ame);

e m3pa3u ¢usuuke BeauuuHe (Bpeme, mpeheHn myT, Op3uHa, CuIa,
TpaBUTALMOHO yOp3ame) y 0AroBapajyhuM MEepHUM jeANHUIIaMA;

Kperame TeJio moJ | ® Ipeno3Ha Mepuia U MepHe ypebaje 3a Mepeme IyKHHE, BpPEMEHa,

JejCTBOM CHJIE TeKe. cuie;
CuJie Tpema ®  O/penu BPEAHOCT HajMambeT MOJAE0Ka MEPHOT HHCTPYMEHTA,;

®  MEpH TeKHUHY Tela;

® [pero3Ha JEJOBamk-¢ TPABUTAIIMOHE CUIIE, CHIIC TPEHha M CHIIE OTIOpa
cpenuHe;

® JIEMOHCTpHpame yTHIlaja TpeHha U OTIIOpa CPeIMHE Ha KpeTame Tea.

® 3Ha Ja je cuia y3pOK IIPOMEHE CTama Tesla (MUPOBamba M KpeTama);
e TIperno3Ha JIeNOBamke IPABUTALMOHE CUIIE;

PaBHoTe:xa Tesna e TIperno3Ha JIENOBamke CUJIe MMOTHCKA Y TEYHOCTH;

®  O/Ipenu BPEIHOCT HajMamET MOIE0Ka MEPHOT HHCTPYMEHTA,;

® MEpU TEKHHY Tela.

e Mpemno3Ha o3HaKe PU3MUYKUX BennuuHa (mpehenu myT, cuia, Maca, paf,
MexaHM4YKH paj u eHepruja, cHara);

enepruja. Cuara e u3pa3m Qu3MUKe BenuumHEe (TpeheHu myT, cuia, Maca, paja, eHepruja,
cHara) y orosapajyhuM MepHUM jeAMHUIIAMA

e TIperno3Ha MEpHU MHCTPYMEHT 32 MEPEHe TeMIepaType;
) ® MPOLEHH BPEJHOCTH HajMamer 10/Ie0Ka KOJI MEpHOT HHCTPYMEHATA;
TomnoTrHe nojase . )

® U3paxkaBame TEMIIEPaTypy Y OAroBapajyhuM MEpHUM jeIMHHULIAMA;

®  MepH TeMIIEpaTypy

JIooamnu pao 00yxBara caapkaje KOju ce Haa0BE3y]y Ha MPOrpam peaOBHE HACTABE, &M CE OJHOCE HA
CIIOKEHUje (Gu3UUKe MOjaBe WM HA MOjaBe 3a KOje Cy y4eHHIM MOKa3amu nocedan uarepec. JlomatHu
pax o0yxBaTa MPHUIIPEMY 3a TAKMHYEHE M/WJIM aKTHBHOCTH Y CKIIQAy ca yTBpHEHHUM HHTEpPECOBambHMa
YYEHHKA.

OpujenTannonu 6p0j yacOBa IOJATHOT pajia 10 TeMama:

Peanu Opoj u Ha3uB YkynaH 6poj yacoBa 3a .
Bpeme peanunzanuje
HACTaBHe TeMe HACTABHY TeMY
1. Cuna u KkpeTame 3 cenTembap, okrodap,

HOBEeMOap

2. Kperame Tes10 nopu
JAejCTBOM CHJIe TexKe. 2
Cuie Tpema

neremoOap, janyap

3. PaBHoOTEXa Teaa 2 dbebpyap, Mapt




4. MexaHu4Ku paa u
eHepruja. CHara

arpuI, Maj

5. TonnoTHe nojase

Maj, jyH




